
 

 

   Jídelní lístek od 5. 6. do 9. 6. 2023 

 

 

 

 

                         Pitný režim: ovocné, bylinné čaje, voda po celý den    

 

                    Změna jídelníčku vyhrazena 

 

 

Den Jídlo Název Obsahuje 

alergen 

Pondělí Přesnídávka Houska, pomazánka labužnická, ovoce, bílá 

káva 

1,3,7 

Oběd Polévka kuřecí s mušličkami 

Čočka po orientálsku se zeleninou, chléb, 

sirup 

1,3,7 

1,3,7 

Svačinka Chléb českolipský, pomazánka krabí, 

zelenina, čaj 

1,3,7,2,4 

Úterý Přesnídávka Krupicová kaše s grankem, čaj 1,3,7 

Oběd Polévka zeleninová s celestýnskými nudlemi 

Vepřové na bylinkách, bramborová kaše, 

džus 

1,3,7,9 

1,3,7 

Svačinka Chléb lámankový, pomazánka ředkvičková, 

zelenina, čaj 

1,3,7 

Středa Přesnídávka Chléb sklářský, pomazánka avokádová, 

zelenina, malcao 

1,3,7 

Oběd Polévka z vaječné jíšky 

Zeleninové rizoto sypané sýrem, sirup 

1,3,7 

1,3,7 

Svačinka Jogurtové knuspi, ovoce, ochucené mléko 1,3,7 

Čtvrtek Přesnídávka Rohlík, pomazánka sýrová, ovoce, mléko 1,3,7 

Oběd Polévka pórková 

Krůtí na zázvoru, těstoviny, džus 

1,3,7 

1,3,7 

Svačinka Mrkvový salát, knuspi 1,3,7 

 

Pátek Přesnídávka Chléb dobrák, pomazánka švédská, zelenina, 

bikava 

1,3,7,2,4 

Oběd Polévka hrachová s krutony 

Čevabčiči, brambor, dip, sirup 

1,3,7 

1,3,7 

Svačinka Toastový chléb, pomazánka ovocná, mléko 1,3,7 


