
 

Jídelní lístek od 4. 12. do 8. 12. 2023  

 

Pitný režim: ovocné, bylinné čaje, voda po celý den    

 

Změna jídelníčku vyhrazena 

 

 

 

Den Jídlo Název Obsahuje 

alergen 

Pondělí 

 

Přesnídávka Houska césar, pomazánka hermelínová, 

zelenina, bikava 

1,3,7 

Oběd Polévka zeleninová s krupkami 

Rybí filé se zeleninou, brambor, sirup 

1,3,7,9 

1,3,7,2,4 

Svačinka Jogurtový chlebíček, ovoce, mléko 1,3,7 

Úterý 

 
 

Přesnídávka Chlebíček pana anděla, mléko (obložená 

veka) 

1,3,7 

Oběd Polévka pekelně černá (polévka z černé 

čočky) 

Luciferův kotlík s Barnabášškými 

těstovinami, lektvar (kuřecí maso na zázvoru, 

těstoviny) 

1,3,7 

 

1,3,7 

Svačinka Mikulášský mls (banán se zakysanou 

smetanou) 

1,3,7 

Středa Přesnídávka Chléb českolipský, pomazánka z Cottagge, 

zelenina, Nesquik 

1,3,7 

Oběd Polévka brokolicová 

Plněný bramborový knedlík, zelí, džus 

1,3,7 

1,3,7 

Svačinka Chléb královský, pomazánka špenátová, 

ovoce, čaj 

1,3,7 

Čtvrtek Přesnídávka Rohlík, pomazánka tuňáková, zelenina, 

malcao 

1,3,7,2,4 

Oběd Polévka zeleninový vývar s fridátovými 

nudlemi 

Domažlické ragú, rýže, sirup 

1,3,7,9 

 

1,3,7 

Svačinka Zeleninový salát s mungo fazolí, čaj 1,3,7 

Pátek Přesnídávka Chléb dobrák, pomazánka vajíčková, 

zelenina, bílá káva 

1,3,7 

Oběd Polévka hovězí s drobením 

Smetanové brambory se sýrem, obloha, džus 

1,3,7,9 

1,3,7 

Svačinka Knuspi, pomazánka fitness, ovoce, čaj 1,3,7 


