
 

                                     

                           

 

                          Jídelní lístek od 3. 6. do 7. 6. 2024 

 

                   

 

 Pitný režim: neslazené ovocné, bylinné čaje, voda po celý den    

 

                                                 Změna jídelníčku vyhrazena 

 

 

Den Jídlo Název Obsahuje 

alergen 

Pondělí 

 

Přesnídávka Rohlík, pomazánka perštátská sýrová, 

zelenina, caro 

1,3,7 

Oběd Polévka zeleninová s červenou čočkou 

Rybí filé zapečené s bešamelem, bramborová 

kaše, kompot 

1,3,7,9 

1,3,7,2,4 

Svačinka Chléb českolipský, pomazánka zeleninová, 

ovoce, čaj 

1,3,7 

Úterý 

 

 

Přesnídávka Chléb dobrák, pomazánka balkánská, 

zelenina, bikava 

1,3,7 

 

Oběd Polévka vločková 

Rajská omáčka, masová koule, těstoviny, 

džus 

1,3,7 

1,3,7 

Svačinka Toastový chléb, pomazánka ovocná, ovoce, 

ochucené mléko 

1,3,7 

Středa Přesnídávka Chléb kmínový, pomazánka žampionová, 

zelenina, kakao 

1,3,7 

Oběd Polévka hrachová s opečenou houskou 

Pečené králičí hřbety, šumavský knedlík, 

hlávkové zelí, sirup 

1,3,7 

1,3,7 

Svačinka Knuspi, pomazánka z vařených kedluben, 

ovoce, čaj 

1,3,7 

Čtvrtek Přesnídávka Houska, pomazánka žloutková pěna, ovoce, 

malcao 

1,3,7 

Oběd Polévka zeleninová s drobením 

Španělský ptáček, rýže, džus 

1,3,7,9 

1,3,7 

Svačinka Ovocný salát, čaj 1,3,7 

Pátek Přesnídávka Chléb podmáslový, pomazánka z pečeného 

masa, zelenina, bílá káva 

1,3,7 

Oběd Polévka cibulová se sýrem 

Čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou, 

sirup 

1,3,7 

1,3,7 

Svačinka Margot řezy, ovoce, mléko 1,3,7 


