
Jídelní lístek od 11. 4. do 14. 4. 2022 

 

 
 

 

 

Pitný režim: ovocné, bylinné čaje, voda po celý den    

 

Změna jídelníčku vyhrazena 

 

 

Den Jídlo Název Obsahuje 

alergen 
Pondělí Přesnídávka Houska, pomazánka ze smažených vajec, 

zelenina, kakao 

1,3,7 

Oběd Polévka z fazolových lusků 

Krůtí maso po námořnicku, rýže, sirup 

1,3,7 

1,3,7 

Svačinka Chléb lámankový, pomazánka z grilované 

zeleniny, ovoce, čaj 

1,3,7 

Úterý 

 

Přesnídávka Chléb sklářský, pomazánka tvarůžková, 

ovoce, medové mléko 

1,3,7 

Oběd Polévka s masovou zavářkou 

Lívance se skořicí, mléko 

1,3,7 

1,3,7 

Svačinka Chléb královský, pomazánka luštěninová, 

zelenina, čaj 

1,3,7 

Středa Přesnídávka Rohlík, pomazánka balkánská, zelenina, 

bílá káva 

1,3,7 

Oběd Polévka rybí 

Vepřové maso v mrkvi, brambor, džus 

1,3,7,2,4 

1,3,7 

Svačinka Chléb českolipský, pomazánka z červené 

řepy a křenu, ovoce, čaj 

1,3,7 

Čtvrtek Přesnídávka Veka, pomazánka česneková, zelenina, 

Nesquik 

1,3,7 

Oběd Polévka drožďová 

Kuře pečené se zeleninou, těstoviny, sirup 

1,3,7 

1,3,7 

Svačinka Přesnídávka, čaj 1,3,7 

Pátek Přesnídávka   

Oběd  

                 S V Á T E K 

 

Svačinka   


