
 

 

Jídelní lístek od 8. 12. – 12. 12. 2025 
 

 

 

Pitný režim: ovocné, bylinné čaje, voda po celý den    

 

Změna jídelníčku vyhrazena 

 

 

Den Jídlo Název Obsahuje 

alergen 
Pondělí přesnídávka Chléb podmáslový, pomazánka 

hermelínová, zelenina, Nesquik 

1,3,7 

oběd Polévka zeleninová s quinou 

Pečené filé, brambor, obloha, sirup 

1,3,7,9 

1,3,7,2,4 

svačinka Chléb toastový, pomazánka z nutelly, 

ovoce, mléko 

1,3,7 

Úterý přesnídávka Houska, pomazánka lesnická, zelenina, 

bikava 

1,3,7 

oběd Polévka z vaječné jíšky 

Rajská omáčka, masová kulička, 

těstoviny, voda s ovocem 

1,3,7 

1,3,7 

svačinka Knäckebrot, pomazánka z Lučiny, ovoce, 

čaj 

1,3,7 

Středa přesnídávka Chléb českolipský, pomazánka 

z grilované zeleniny, ovoce, kakao 

1,3,7 

oběd Polévka bramborová 

Srbské rizoto, sterilovaná zelenina, džus 

1,3,7 

1,3,7 

svačinka Šlehaný tvaroh, čaj 1,3,7 

Čtvrtek přesnídávka Rohlík, pomazánka vajíčková, zelenina, 

malcao 

1,3,7 

 

oběd Polévka hovězí s drobením 

Segedínský guláš, houskový knedlík, 

sirup 

1,3,7 

1,3,7 

svačinka Chléb královský, pomazánka dudácká, 

ovoce, čaj 

1,3,7 

Pátek přesnídávka Chléb českolipský, pomazánka masová, 

zelenina, švédský čaj 

1,3,7 

 

oběd Polévka pohanková 

Dukátové buchtičky s krémem, mléko 

1,3,7 

1,3,7 

svačinka Veka, pomazánka brokolicová, ovoce, čaj 1,3,7 


