
Jídelní lístek od 2. 2. – 6. 2. 2026 
 

 

Pitný režim: ovocné, bylinné čaje, voda po celý den    

 

Změna jídelníčku vyhrazena 

 

 

Den Jídlo Název Obsahuje 

alergen 
Pondělí Přesnídávka Chléb českolipský, pomazánka 

z rybiček v tomatě, zelenina, caro 

1,3,7,2,4 

Oběd Polévka z vaječné jíšky 

Boloňská čočková omáčka, špagety, 

sýr, voda s ovocem 

1,3,7 

1,3,7 

Svačinka Müsli tyčinka, ovoce, čaj 1,3,7 

Úterý Přesnídávka Rohlík, pomazánka avokádová, ovoce, 

malcao 

1,3,7 

Oběd Polévka minestrone 

Vepřové ražniči, brambor, džus 

1,3,7 

1,3,7 

Svačinka Chléb lámankový, pomazánka 

z červené řepy, zelenina, čaj 

1,3,7 

Středa Přesnídávka Krupicová kaše s kakaem, čaj 1,3,7 

Oběd Polévka zeleninová s celestýnskými 

nudlemi 

Pražský flamendr, rýže, sirup 

1,3,7 

 

1,3,7 

Svačinka Knäckebrot, pomazánka dudácká, 

zelenina, čaj 

1,3,7 

Čtvrtek Přesnídávka Houska, pomazánka hradecká, ovoce, 

bílá káva 

1,3,7 

Oběd Polévka hráškový krém 

Grenadýrský pochod, celerovo-

mrkvový salát, džus 

1,3,7 

1,3,7 

Svačinka Chléb českolipský, pomazánka 

loštická, zelenina, čaj 

1,3,7 

Pátek Přesnídávka Chléb podmáslový, pomazánka 

z chřestu, ovoce, granko 

1,3,7 

Oběd Polévka francouzská 

Segedínský guláš, houskový knedlík, 

sirup 

1,3,7 

1,3,7 

Svačinka Veka s máslem, plátkový sýr, 

zelenina, čaj 

 1,3,7 


